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Pressemitteilung 22. November 2011 
 
Sportkreis Stuttgart e.V. und Big Brothers Big Sisters Stuttgart  - eine Kooperation für die 
Jugend  
 
Der Sportkreis Stuttgart e.V. mit seiner Sportkreisjugend und das Programm 
„Gemeinschaftserlebnis Sport (GES)“, das in Trägerschaft des Sportkreises Stuttgart e.V. und der 
Landeshauptstadt Stuttgart durchgeführt wird, kooperiert ab sofort mit Big Brothers Big Sisters 
Stuttgart (BBBSS) – dem Mentorenprogramm für Kinder und Jugendliche. 
Ziel der Kooperation ist die gegenseitige Unterstützung im Bereich Kinder und Jugendarbeit. Beide 
Kooperationspartner sehen als Schwerpunkt ihres gesellschaftlichen Auftrags die Förderung und 
Unterstützung von jungen Menschen.  
Im Rahmen ihres Sportangebots erleben die Sportpädagogen und Übungsleiter des GES in ihrer 
täglichen Arbeit häufiger Kinder und Jugendliche, die über das Sportangebot hinaus von einer 
regelmäßigen Unterstützung und einem verlässlichen zusätzlichen Ansprechpartner in 
erheblichem Maße profitieren könnten.  
Big Brothers Big Sisters Stuttgart (BBBSS) vermittelt genau solche Mentorinnen und Mentoren, die 
Kindern und Jugendlichen Zeit schenken, sinnvoll gemeinsam Freizeit gestalten und die Kinder 
und Jugendlichen gleichzeitig bei ihren individuellen Zielsetzungen unterstützen wie z.B. 
schulische Fragen, Übergang Schule/Beruf, Sprachförderung, Stadterkundung, kulturelle Teilhabe 
u.v.m. Kurz, die sich einfach Zeit nehmen, gute Zuhörer sind und mit Rat und Tat zur Seite stehen. 
Das Angebot ist für Mentorinnen und Mentoren sowie für die Kinder und deren Familien kostenlos. 
Die Mentoren müssen volljährig sein, die Kinder und Jugendlichen können im Alter von 6 bis 16 
Jahre mitmachen. 
Gesucht werden nun bei den Sportvereinen in Stuttgart volljährige, ehrenamtliche Mentoren, die 
sich gerne für diese wichtige Aufgabe engagieren möchten. Dies gilt in besonderem Maße für 
männliche Mentoren, die für „unsere“ Jungs im Programm, die bereits auf einen Mentor warten, 
dringend benötigt werden, so Fred-Jürgen Stradinger, Präsident des Sportkreises 
.  
Anderseits können Eltern aus den Sportvereinen, die ihre Kinder zusätzlich unterstützen möchten, 
ihr Kind beim Mentorenprogramm von Big Brothers Big Sisters Stuttgart anmelden. Für Kinder, die 
gerne einen „großen Bruder“ bzw. eine „große Schwester“ als zusätzlichen Ansprechpartner 
hätten, wird jeweils ein passender Mentor bzw. eine passende Mentorin gesucht.  
 
Das aktuelle Programm der Sportvereine wird von BBBSS an die Programmteilnehmer gezielt 
weitergereicht um sie über die vielfältigen Möglichkeiten zu informieren, die in den Stuttgarter 
Sportvereinen geboten werden, so Stradinger weiter.  
 
Die Kooperationspartner freuen sich, dass es gelungen ist, in Stuttgart sich ergänzende Angebote 
so abzustimmen, dass durch entsprechende Hinweise und Beratung fließende Übergänge 
zwischen den Angeboten für die Kinder und Jugendlichen entstehen können, diese transparenter 
werden und zukünftig einfacher genutzt werden können. 
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Big Brothers Big Sisters Deutschland ist eine unabhängige gemeinnützige Organisation, die 
ehrenamtliche Mentoren für Kinder und Jugendliche im Alter zwischen sechs und 16 Jahren 
vermittelt. Eine Art Patenschaft auf Zeit von der alle Beteiligten profitieren. Während die Kinder, 
die einen Mentor haben, mehr Selbstvertrauen entwickeln, motivierter sind und sich häufig die 
schulischen Leistungen sowie das Sozialverhalten verbessern – können die Mentoren immer 
wieder Neues von ihren Schützlingen lernen, ihre soziale Kompetenzen erweitern und 
Verantwortung übernehmen. Dieses Programm stärkt den gesellschaftlichen Zusammenhalt, trägt 
zur Integration bei und ermöglicht den kleinen und großen Menschen in unserer Gesellschaft neue 
Perspektiven.  
Ähnliche Ziele verfolgt der Sportkreis Stuttgart als Dachorganisation von rund 300 
Sportvereinen, die für junge Menschen Sozialisationsinstanzen sind und im Sinne der 
Solidargemeinschaft für junge wie auch für ältere Mitglieder Heimat darstellen. Sportvereine 
gestalten unsere Gesellschaft aktiv mit und passen sich deren stetig wandelnden Bedürfnissen an. 
Ein Programm in der Trägerschaft des Sportkreises Stuttgart e.V. und der Landeshauptstadt 
Stuttgart ist das GEMEINSCHAFTSERLEBNIS SPORT. 

Durch das Programm GEMEINSCHAFTSERLEBNIS SPORT sollen alle Kinder und Jugendlichen 
angesprochen werden, die nicht wissen, wie sie ihre Freizeit sinnvoll verbringen können und gerne 
Sport ohne Leistungsdruck aus Spaß und Freude treiben würden. In Anbetracht zunehmender 
Individualisierung und Verarmung kommt dem Programm ein großer Stellenwert speziell im 
Lebensbereich sozial schwacher Familien zu. Für Kinder und Jugendliche in diesen Bereichen ist 
das GES oftmals die einzige Möglichkeit, außerhalb des Schulsports Sport zu treiben. Durch die 
freiwilligen, regelmäßigen und (sport-)pädagogisch betreuten Angebote sollen Kinder und 
Jugendliche die Möglichkeit haben, Kontakt zum Sport, zu neuen Sportarten oder -formen 
bekommen und diese auszuprobieren. Zentrales Anliegen des GES ist der Aufbau von 
Kooperationen unter dem Aspekt der Verbindung von Sport und Sozialarbeit mit und zwischen den 
im jeweiligen Stadtbezirk vertretenen Institutionen. Das Projekt bildet den Rahmen, in dem die 
verschiedenen Einrichtungen gemeinsam Sportangebote initiieren und durchführen. 

 
Ansprechpartner:  
 
Sportkreis Stuttgart e.V.   Big Brothers Big Sisters Deutschland 
Dominik Hermet    Region Stuttgart 
Geschäftsführung    Ralph Benz 
Fritz-Walter-Weg 19    Regionalleitung 
70372 Stuttgart    Silberburgstraße 126 
info@sportkreis-stuttgart.de   70176 Stuttgart 
www.sportkreis-stuttgart.de   ralph.benz@bbbsd.org 
      www.bbbsd.org 
 
 


